NOTA DE PREMSA

Terrassa commemorara el Dia Mundial de la Talla Baixa
amb una jornada de sensibilitzacio, inclusié i visibilitat

AFAPAC organitza el dissabte 24 d'octubre, amb motiu del Dia Mundial de la Talla
Baixa el 25 d'octubre, un acte per donar veu a les persones amb acondroplasia i altres
patologies del creixement, trencar estereotips i promoure una societat més inclusiva.

Terrassa, 19 d'octubre de 2026. — L'Associacié de Familiars i Afectats per Patologies del
Creixement (AFAPAC) celebrara el proxim dissabte 24 d'octubre, a les 11.00 h, al Vapor
de Prodis de Terrassa, una jornada commemorativa del Dia Mundial de la Talla Baixa, que
té lloc oficialment el 25 d'octubre.

L'objectiu d'aquesta iniciativa és donar visibilitat a les persones amb acondroplasia i altres
patologies del creixement, sensibilitzar la ciutadania sobre la seva realitat i reivindicar una
societat més respectuosa amb la diversitat.

La jornada, organitzada per AFAPAC amb la col-laboracié de I'Ajuntament de Terrassa i
Ascendis Pharma, reunira persones afectades, families, professionals sanitaris,
representants institucionals i entitats col-laboradores en un espai de trobada, reflexio i
reivindicacio.

Una jornada amb la participacié de representants institucionals,
professionals sanitaris i persones afectades

L'acte sera presentat i conduit per Albert Prats, soci d'AFAPAC, persona afectada i
terrassenc.



La jornada comptara amb les intervencions de:

e Ester Vives, presidenta d'AFAPAC, que donara la benvinguda a les persones
assistents.

e representant de I'Ajuntament de Terrassa, que participaran en la commemoracio
en nom de la institucié municipal, pendent de confirmacio.

e Dr. Trujillo, genetista del Consorci Sanitari del Parc Tauli i especialista en malalties
minoritaries.

e Giacomo Ronzoni, en representacié d'Ascendis Pharma.

Un dels moments destacats sera la projeccio de capitols de «Tens la ment petita», un
projecte audiovisual que convida a reflexionar sobre els prejudicis, els estereotips i la mirada
de la societat envers les persones amb talla baixa.

La commemoracio també incloura la lectura d'un manifest a carrec de Susana Heras, en
representacio d'AFAPAC, amb un missatge de sensibilitzacié, reivindicacio de drets i
respecte a la diversitat.

Un crisantem verd com a simbol d'esperanca i diversitat

Durant la benvinguda es lliurara a les persones assistents un crisantem verd, com a simbol
commemoratiu de la jornada.

El verd, color representatiu del Dia Mundial de la Talla Baixa, simbolitza I'esperanca, el
creixement i la visibilitat. El crisantem, una flor resistent i duradora, vol representar la
fortalesa, la diversitat i la capacitat de continuar creixent i avangant davant les dificultats.

Les flors s'adquiriran a la Fundacié FUPAR, entitat de Terrassa dedicada a la inclusié social
i laboral de persones amb discapacitat, reforgant aixi el compromis de la jornada amb la
solidaritat i la inclusio.

«Donem la Talla»: més visibilitat, menys prejudicis

Sota el lema «Donem la Talla», AFAPAC vol recordar que l'algada no defineix les
capacitats, el talent ni el valor de les persones.

Les persones amb talla baixa continuen afrontant barreres fisiques i socials, prejudicis i
situacions de discriminacié que poden condicionar la seva vida quotidiana, des de l'accés
als espais publics fins a les oportunitats educatives, laborals i socials.

L'associacié defensa la importancia de I'atencio sanitaria especialitzada, el diagnostic
precog, el suport a les families, el respecte a la diversitat, la igualtat d'oportunitats i la plena
participacié de les persones amb patologies del creixement en tots els ambits de la societat.

Amb aquesta commemoracio, AFAPAC vol fer arribar un missatge a tota la ciutadania: les
diferéncies ens fan unics, pero els drets i les oportunitats han de ser iguals per a
tothom.

Informacio de I'acte



Dia: Dissabte, 24 d'octubre de 2026

Hora: 11.00 h

Lloc: El Vapor de Prodis, Terrassa

Organitza: AFAPAC — Associacié de Familiars i Afectats per Patologies del Creixement
Amb la col-laboracié de: Ajuntament de Terrassa i Ascendis Pharma

Ales 12.00 h, un cop finalitzats els parlaments i la projeccié audiovisual, s'oferira un aperitiu
i un espai de trobada per a les persones assistents, amb I|'objectiu de compartir
experiéncies, fomentar la convivéncia i reforgar els vincles entre les families i les entitats
participants.

Convocatoria als mitjans de comunicacioé

AFAPAC convida els mitjans de comunicacio a assistir a la jornada del dissabte 24
d'octubre al Vapor de Prodis de Terrassa i a contribuir a donar visibilitat a la realitat de les
persones amb acondroplasia i altres patologies del creixement, amb motiu del Dia Mundial
de la Talla Baixa, que se celebra el 25 d'octubre.

Durant la jornada hi haura la possibilitat de realitzar entrevistes amb representants de
I'associacio, professionals sanitaris i persones afectades que vulguin compartir les seves
experiéncies.

AFAPAC agraeix la col-laboracié de I'Ajuntament de Terrassa i Ascendis Pharma, aixi com la
implicacio de totes les persones i entitats que fan possible aguesta commemoracio.

Contacte de premsa

Ester Vives

Presidenta d'AFAPAC

Associacio de Familiars i Afectats per Patologies del Creixement
info@afapac.org

Per a entrevistes, informacié addicional o cobertura informativa de I'acte, els mitjans de
comunicacio poden contactar directament amb I'associacio.
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