
 

NOTA DE PREMSA 

Terrassa commemorarà el Dia Mundial de la Talla Baixa 
amb una jornada de sensibilització, inclusió i visibilitat 
AFAPAC organitza el dissabte 24 d'octubre, amb motiu del Dia Mundial de la Talla 
Baixa el 25 d'octubre, un acte per donar veu a les persones amb acondroplàsia i altres 
patologies del creixement, trencar estereotips i promoure una societat més inclusiva. 

Terrassa, 19 d'octubre de 2026. – L'Associació de Familiars i Afectats per Patologies del 
Creixement (AFAPAC) celebrarà el pròxim dissabte 24 d'octubre, a les 11.00 h, al Vapor 
de Prodis de Terrassa, una jornada commemorativa del Dia Mundial de la Talla Baixa, que 
té lloc oficialment el 25 d'octubre. 

L'objectiu d'aquesta iniciativa és donar visibilitat a les persones amb acondroplàsia i altres 
patologies del creixement, sensibilitzar la ciutadania sobre la seva realitat i reivindicar una 
societat més respectuosa amb la diversitat. 

La jornada, organitzada per AFAPAC amb la col·laboració de l'Ajuntament de Terrassa i 
Ascendis Pharma, reunirà persones afectades, famílies, professionals sanitaris, 
representants institucionals i entitats col·laboradores en un espai de trobada, reflexió i 
reivindicació. 

Una jornada amb la participació de representants institucionals, 
professionals sanitaris i persones afectades 

L'acte serà presentat i conduït per Albert Prats, soci d'AFAPAC, persona afectada i 
terrassenc. 



La jornada comptarà amb les intervencions de: 

●​ Ester Vives, presidenta d'AFAPAC, que donarà la benvinguda a les persones 
assistents. 

●​ representant de l'Ajuntament de Terrassa, que participaran en la commemoració 
en nom de la institució municipal, pendent de confirmació. 

●​ Dr. Trujillo, genetista del Consorci Sanitari del Parc Taulí i especialista en malalties 
minoritàries. 

●​ Giacomo Ronzoni, en representació d'Ascendis Pharma. 

Un dels moments destacats serà la projecció de capítols de «Tens la ment petita», un 
projecte audiovisual que convida a reflexionar sobre els prejudicis, els estereotips i la mirada 
de la societat envers les persones amb talla baixa. 

La commemoració també inclourà la lectura d'un manifest a càrrec de Susana Heras, en 
representació d'AFAPAC, amb un missatge de sensibilització, reivindicació de drets i 
respecte a la diversitat. 

Un crisantem verd com a símbol d'esperança i diversitat 

Durant la benvinguda es lliurarà a les persones assistents un crisantem verd, com a símbol 
commemoratiu de la jornada. 

El verd, color representatiu del Dia Mundial de la Talla Baixa, simbolitza l'esperança, el 
creixement i la visibilitat. El crisantem, una flor resistent i duradora, vol representar la 
fortalesa, la diversitat i la capacitat de continuar creixent i avançant davant les dificultats. 

Les flors s'adquiriran a la Fundació FUPAR, entitat de Terrassa dedicada a la inclusió social 
i laboral de persones amb discapacitat, reforçant així el compromís de la jornada amb la 
solidaritat i la inclusió. 

«Donem la Talla»: més visibilitat, menys prejudicis 

Sota el lema «Donem la Talla», AFAPAC vol recordar que l'alçada no defineix les 
capacitats, el talent ni el valor de les persones. 

Les persones amb talla baixa continuen afrontant barreres físiques i socials, prejudicis i 
situacions de discriminació que poden condicionar la seva vida quotidiana, des de l'accés 
als espais públics fins a les oportunitats educatives, laborals i socials. 

L'associació defensa la importància de l'atenció sanitària especialitzada, el diagnòstic 
precoç, el suport a les famílies, el respecte a la diversitat, la igualtat d'oportunitats i la plena 
participació de les persones amb patologies del creixement en tots els àmbits de la societat. 

Amb aquesta commemoració, AFAPAC vol fer arribar un missatge a tota la ciutadania: les 
diferències ens fan únics, però els drets i les oportunitats han de ser iguals per a 
tothom. 

Informació de l'acte 



Dia: Dissabte, 24 d'octubre de 2026​
Hora: 11.00 h​
Lloc: El Vapor de Prodis, Terrassa​
Organitza: AFAPAC – Associació de Familiars i Afectats per Patologies del Creixement​
Amb la col·laboració de: Ajuntament de Terrassa i Ascendis Pharma 

A les 12.00 h, un cop finalitzats els parlaments i la projecció audiovisual, s'oferirà un aperitiu 
i un espai de trobada per a les persones assistents, amb l'objectiu de compartir 
experiències, fomentar la convivència i reforçar els vincles entre les famílies i les entitats 
participants. 

Convocatòria als mitjans de comunicació 

AFAPAC convida els mitjans de comunicació a assistir a la jornada del dissabte 24 
d'octubre al Vapor de Prodis de Terrassa i a contribuir a donar visibilitat a la realitat de les 
persones amb acondroplàsia i altres patologies del creixement, amb motiu del Dia Mundial 
de la Talla Baixa, que se celebra el 25 d'octubre. 

Durant la jornada hi haurà la possibilitat de realitzar entrevistes amb representants de 
l'associació, professionals sanitaris i persones afectades que vulguin compartir les seves 
experiències. 

AFAPAC agraeix la col·laboració de l'Ajuntament de Terrassa i Ascendis Pharma, així com la 
implicació de totes les persones i entitats que fan possible aquesta commemoració. 

Contacte de premsa 

Ester Vives​
Presidenta d'AFAPAC​
Associació de Familiars i Afectats per Patologies del Creixement​
info@afapac.org 

Per a entrevistes, informació addicional o cobertura informativa de l'acte, els mitjans de 
comunicació poden contactar directament amb l'associació. 
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